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Flinfsatz-Methode

Prof. Dr. Norbert Gutenberg, Universitat des Saarlands

Populisten sind ,schreckliche Vereinfacher’, wenn ihre Spriiche einen wahren Kern haben. Oft behaupten sie Sachverhalte ohne Fundierung:
sie lligen. Sie appellieren an Vorurteile. Damit versuchen sie, Affekte zu schiiren. Mit den nackten Fakten ist ihnen nicht beizukommen.

Mit Argumenten Uberzeugen heilt nicht nur: mit Sachlogik Verstandeseinsicht erzeugen.

Es heiBt vor allem: gefiihlsmaRige Zustimmung gewinnen.

Wer (iberzeugt wird, macht sich die andere Meinung zu eigen. Uberzeugt sein heiRt dann auch handeln wollen. Die Sachlogik stellt dabei
sicher, dass das Handeln verniinftig ist.

Argumente gewinnen wir aus unseren Fragen nach dem Adressaten

- Was sind seine Erfahrungen?
- Was sind seine Angste?
- Was sind seine Interessen?

Die Fact-Sheets sind nur Fakten Checks fiir unsere Behauptungen.

Wenn Sie sich beim Deutschlandfunk an einer Diskussion beteiligen, heilt es manchmal: Sie haben 30 Sekunden. Bei ,Hart-aber-fair haben die
Teilnehmer oft fiir Schluss-Statements genau 20 Sekunden. Dahinter steht eine gedachtnis- und verstehenspsychologische Einsicht: spatestens
nach 30 Sekunden steigen Zuhorer aus oder vergessen den Anfang. Deswegen sollten argumentative Beitrdge in Gesprachen und
Sinnabschnitte in Statements auf keinen Fall langer als 30 Sekunden sein. Eine gesprochene AuRerung dauert im Durchschnitt 5 Sekunden.
Solche AuRerungen nennen wir Sinnschritte. Kurt Tucholsky nannte sie Hauptsitze! 5 davon erreichen die wahrnehmungspsychologisch
festgestellte Obergrenze: 20-30 Sekunden. Deswegen empfiehlt es sich, im ,Flinfsatz’ zu sprechen.

Schon Aristoteles kannte das ,Epicheirem’. Das ist das, was auf (epi) der Hand (cheir) liegt’. Das ist auch dass in einem ,Zugriff’ fassbare. Es ist
auch das, was ich merktechnisch an ,finf Fingern’ abzahlen kann. Der Finfsatz ist gleichzeitig eine Planungs-, Merk- und
Formulierungsmethode fir das Sprechdenken.

Der letzte Satz ist der Zwecksatz. Er wird zuerst geplant. Zum Zwecksatz eignet sich jede Satzart (Behauptung, Feststellung, Wunsch, Bitte,
seltener auch Frage), am besten jedoch eine Aufforderung. Auf alle Falle soll der Zwecksatz kurz und biindig sein. Durch ihn wird der Fiinfsatz
redewirksam. Der Mittelteil besteht aus drei Satzen. Auf diese Weise wird der Sachkern so kurz wie mdglich, aber so ausfihrlich wie nétig
dargestellt. In drei Satzen kann namlich zureichend begriindet, erldutert oder veranschaulicht werden. Besonders gut eignet sich eine logische
SchluRfigur (zwei Vordersatze und eine Schlufolgerung) oder ein dialektischer Dreischritt. Dadurch ist der Flinfsatz logisch geordnet. Der
erste Satz dient als Einstieg. Er wird zuletzt geplant. Er soll die Horer ansprechen, am Vorredner ankniipfen oder sagen, warum der Sprecher
sich jetzt dullert. Mit dem Einstiegssatz wird die Sprechsituation eingebunden. Durch ihn wird der Fiinfsatz situativ gesteuert.

Die Beschrankung auf fiinf Sdtze verlangt Konzentration. Das zeigt sich vor allem in Wortwahl und Satzbau. Erstens gilt es, keine seltenen und
blumigen Worter zu suchen, sondern anschauliche und genaue. Zweitens gilt es, keine umwegigen und unverstandlichen Schachtelsdtze zu
bilden, sondern zielstrebige und klare. Auf diese Weise wird der Finfsatz im Sprachstil pragnant. Sprachstil und Aufbau wirken sich im
Sprechstil aus. Nur durch das Sprechen kénnen die Horer die Sprechdenkbewegung mitvollziehen.

Die Sprechdenkbewegung ist auf die Spitze im Zwecksatz gespannt. Folglich verlangt der Flinfsatz klares, lebhaftes und spannendes Sprechen.
Der Fiinfsatz ist im Sprechstil eindringlich.

TrulLies Europe ist ein Projekt, das populistische und europaskeptische Aussagen dekonstruiert und auf ihren Wahrheitsgehalt tiberprift. Weitere
Informationen zum Projekt sowie aktuelle Blogbeitrage und Kontaktmaoglichkeiten fiir Seminare, Vortrage, Gastbeitrage etc. unter www.trulies-europe.de
oder per Mail info@trulies-europe.de.
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